
男子組賽事
•報名情況：15隊

•初賽以分組單循環方式比賽，及抽籤分組結果如下：

• 初賽分三組：每組5隊（單循環），每組共賽10場，三組合共比賽30場

• 第一組：顯恩堂、康福堂、窩福堂、同福堂（柴灣）、順安堂

• 第二組：福泉堂、寶雅福音堂、屯福堂、港福堂、恩福堂（以諾團契）

• 第三組：迦南道真堂、太古城堂、恩福堂（青少部）、茵怡堂、泉福堂



規則
• 每隊參賽隊伍必須穿著球衣

• 參賽隊伍不限，每堂會可最多各派兩隊男子
組、女子組參加

• 隊員必須年滿15歲以上
（2001年1月1日前出生為界）

• 18歲以下球員必須由家長或監護人簽署同意
書方可參加比賽

• 凡參與出賽人士必須於比賽前恆常參與聚會
（最少三個月），方可代表堂會參賽

家長或監護人同意書



賽制 –男子組
•五人籃球比賽

•初賽報名費每隊HK$2,000，複賽及其後賽事每場另付HK$600 

（費用包括聘請專業裁判）

•賽例根據「國際籃球規則」（四節制）

•每隊球員以18人為上限（不包括教練及領隊），
每場比賽每隊只可派其中12人出賽，
各隊球員一經報名，不應由其他人仕代替作賽



賽制 –男子組
•初賽：單循環制，勝得2分，負得1分

•每個小組內得分最高之2隊出線進入複賽，三個小組，共6隊
若同分，則以得失球率決定

•比賽分四節，每節10分鐘，半場設3分鐘休息

•增設「友誼盾」獎項，凡初賽後未能晉級之隊伍，將安排新一
輪比賽，爭奪友誼盾殊榮（不另作收費）

•最後得分最高之2隊將晉級八強賽事

•複賽至總決賽：單淘汰制



賽制 –法定比賽時間終結時，
比賽隊伍得分相等安排

•初賽至半總決賽：

將進行黃金罸球

完場前，場內的雙方五名球員，各派一名球員射罸球，

十名員射罸球完結後，若仍然得分相等，

則雙方再開始另一輪罸球，領先對方一球者為勝

•總決賽：

先進行加時5分鐘決勝負（最多加時兩次），

若結果仍然得分相等，將進行黃金罸球，直至分出勝負



友誼盾（只適用於男子組）
•日期：2016年12月11日（主日）

•時間：下午3時正

•地點：（首選）大埔王肇枝中學
（次選）將軍澳保良局甲子何玉清中學



友誼盾（只適用於男子組）
•賽制：

• 即場抽籤

• 以小組單循環進行，共9隊，分成3個小組

• 每組最高得分的隊伍（共3隊）將再次進行小組單循環

• 最高分之隊伍2隊將晉級八強賽事

• 每場比賽分上、下半場，各12分鐘

• 半場休息2分鐘，下半場最後1分鐘停錶

• 上、下半場之球隊犯規各4次

• 上半場暫停1次、下半場暫停2次


